FROGETTO

- 7 CQM" Lomc

&c.c,a,w# @% W a,, /1(/»7/(.4&.

Partiamo dal motto "l care" di don Milani

"I care" era il motto di don Milani, indimenticato maestro della scuola di Barbiana : "ho a
cuore, ci tengo, mi interessa"'. Queste due semplici parole possono riassumere il punto
d'incontro tra le esigenze del ragazzo che studia, della sua famiglia ma anche della societa
tutta e la figura del docenteleducatore.

L’Associazione di Volontariato 0 — 18 Onlus, il 25 di ottobre, con I’inaugurazione del Centro,
ha dato avvio al progetto “l care home, Accanto alla vita, sempre” dedicato ai bambini ed ai
ragazzi che vivono realta di disabilita e/o di disagio fisico, comportamentale, familiare e/o
economico.

Una piccola casa, situata nel Comune di Oggiona con Santo Stefano (VA), diventera uno
spazio di aggregazione dove i minori, con gli educatori e le famiglie, potranno relazionarsi e
crescere mediante laboratori di cucina, musica, facilitazione dell’apprendimento e attivita
artistiche varie. L’obiettivo € non solo quello di insegnare ai ragazzi a lavorare, a studiare, a
realizzare oggetti, ad esibirsi in saggi e concerti, a ..., ma soprattutto di portarli a saper essere,
di renderli consapevoli che sono capaci di relazionarsi, di stare in gruppo, di eseguire
autonomamente una mansione, di chiedere aiuto, di rispettare la quotidianita di ognuno.

Ecco i laboratori che partiranno con il mese di novembre:

e Laboratorio di cucina (dedicato ai preadolescenti ed adolescenti)
E’ un laboratorio in cui i ragazzi potranno apprendere, con 1’aiuto di cuochi professionisti e
di educatori esperti, che cosa e una cucina, intesa come ambiente lavorativo con tutti i suoi
utensili, e che cosa significhi lavorare le materie prime, facenti parte della nostra
alimentazione quotidiana, imparando a svolgere in prima persona le procedure di base della
nostra “cucina mediterranea”. L’obiettivo generale ¢ di rendere poco per volta i ragazzi
consapevoli del vero segreto e cuore della cucina e della vita, il lavoro di gruppo.

e Laboratorio di musica (dedicato agli adolescenti)

Si e pensato di organizzare un laboratorio di musica per dare la possibilita ai ragazzi di
esprimersi in modo diverso, di raccontare la propria storia da punti di vista nuovi, di
divenire piu consapevoli delle proprie capacita e sviluppare le proprie potenzialita, per
fornire strumenti per intervenire sulla propria realta sociale, da protagonisti, imparando
abilita utili per sorridere e far sorridere chi ¢ nel bisogno. E’ bello e costruttivo far scoprire
ai ragazzi la gioia di vivere attraverso la musica e I’arte in genere. La musica e I’arte, infatti,
sono capaci di valorizzare la vita e aprire porte per una strada diversa.

Attraverso suoni, movimenti, strutture, silenzi, pause ed echi, ed utilizzando strumenti
specifici, gli educatori cercheranno di promuovere la solidarieta reciproca, il rispetto
dell’altro, lo stimolo al cambiamento e alla progettualita, 1’alleviamento alle multiformi
situazioni di disagio e/o di svantaggio e, soprattutto, le abilita sociali e I’amicizia.

Inoltre, gli educatori, cercheranno di creare un ambiente in cui i ragazzi impareranno ad
usare la moltitudine degli elementi comunicativi, in termini di sonorita, di corporeita e di



movimento, e a sviluppare anche i talenti nascosti, quei talenti che a volte, a causa di
molteplici fattori (soprattutto contestuali), potrebbero non manifestarsi in modo completo.

o Laboratorio di accompagnamento allo studio (dedicato ai ragazzi dai 10 fino ai 18
anni)
L’istruzione svolge un ruolo strategico, oggi ancora di piu che in passato. Docenti, educatori
e volontari cercheranno di infondere ai ragazzi il valore della scuola come palestra di vita,
motivandoli con attivita di accompagnamento allo studio e laboratori didattici, creando
occasioni favorevoli per lo sviluppo cognitivo, sociale, emotivo ed etico dei ragazzi.
L’accompagnamento nello studio pomeridiano ed il supporto al metodo di studio vorrebbero
essere anche un’azione di prevenzione all'insorgenza di fenomeni di disagio scolastico e/o di
isolamento.
Gli interventi degli educatori presenti nel servizio saranno finalizzati alla costruzione di un
ambiente educativo nel quale i ragazzi si sentano sostenuti nell’impegno scolastico
attraverso esperienze capaci di aiutarli a rielaborare gli apprendimenti, a riconoscere le
proprie competenze € mancanze, a costruire un’organizzazione personale del proprio piano
di studi, ad esercitarsi nel compito e a riconoscere un proprio metodo di studio.

Questo nuovo progetto, che prende vita accanto a quelli gia in corso, richiede nuove risorse, oltre
che finanziarie anche di volontariato: occorre I’aiuto di tutti, in particolare di coloro che, credendo che i
bambini di oggi saranno 1’ossatura della societa del futuro, pensano che valga la pena per questo “mettersi in
gioco”, donando tempo per seguire le attivita, mettendo a disposizione la propria professionalita, facendo
proposte, offrendo servizi, raccogliendo tappi di plastica ¢ .... facendo donazioni
attraverso un bonifico bancario intestato a :
ASSOCIAZIONE 0 — 18 ONLUS
IBAN : IT 63 J 02008 50240 000100823822
UNICREDIT BANCA — GALLARATE MANZONI
VIA MANZONI, 4 - 21013 GALLARATE (VA)
e/o
con il 5 per mille
indicando il codice fiscale di 0 — 18 ONLUS
91053680129
Il 5 per mille non sostituisce I’8 per mille e non costituisce nessun costo aggiuntivo.
E’ sufficiente apporre una firma nell’apposita sezione di uno dei sequenti modelli:
- modello integrativo CUD;
- modello UNICO per persone fisiche;
- modello 730

Attraverso il nostro sito internet si possono verificare le attivita, leggere lo statuto, esaminare il
bilancio, capire e decidere come sostenere i progetti e, naturalmente, entrare in contatto con la
ONLUS che aspetta tutti! (www.zerodiciottoonlus.org — zerodiciottoonlus@gmail.com)



http://www.zerodiciottoonlus.org/

